PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
(Szkola Podstawowa Nr 3 im. Jana Pawla II w Sycowie)

Szczegolowe warunki i sposob oceniania

e Zgodnie z Ustawg o systemie o$wiaty z 7 wrzesnia 1991 roku (Dz. U. 2018.1457)Roz.3
Ocenianie, klasyfikowanie i promowania uczniow w szkotach publicznych;

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe;

e Rozporzadzenie MEN z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania , klasyfikowania i
promowania uczniow i shuchaczy w szkotach publicznych Roz. 2, §9.1,2;

o Statut szkoty, ktory okresla szczegotowe zasady wewnatrzszkolnego oceniania uczniow.

Ocenienie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu
1 postegpdw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci 1 umiejetnosci w stosunku do wymagan
okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego oraz wymagan edukacyjnych
wynikajacych z realizowanych w szkole programow nauczania. Przy ustalaniu oceny z wychowania
fizycznego brany jest przede wszystkim wysitek wkladany przez ucznia w wywigzywanie
si¢ Z obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki tych zaje¢ takze systematycznos$¢ udzialu ucznia
w zajeciach oraz aktywno$¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkole na rzecz kultury
fizycznej. Wysitek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ obowigzkow wynikajacych
ze specyfiki wychowania fizycznego rozumiany jest nie jako wysilek fizyczny lecz catoksztalt staran
ucznia na rzecz przedmiotu tj. z umiej¢tnosci, wiedzy, systematycznos$ci i aktywnosci.

Nauczyciel wystawia oceng $rdédroczng lub roczng, bioragc pod uwage oceny z poszczegdlnych

obszarow.

1. Reprezentowanie szkolty w zawodach sportowych nie jest rbwnoznaczne z otrzymaniem oceny
celujacej na potrocze Iub na koniec roku szkolnego.

2. Art. 44 Ustawy o systemie o$wiaty (Oceny klasyfikacyjne dla laureatéw konkursow i olimpiad)
nie dotyczy uczniow biorgcych udziat w lekcjach wychowania fizycznego, poniewaz nie ma
konkurséw ani olimpiad przedmiotowych z wychowania fizycznego przeprowadzanych przez
kuratora oswiaty.

3. Trenowanie w klubie sportowym nie jest rownoznaczne z otrzymaniem oceny celujacej na
potrocze lub na koniec roku szkolnego.

4. Uczen moze nie by¢ klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia oceny §rodrocznej lub
rocznej z powodu nieobecnosci na zajeciach (rowniez usprawiedliwionych) przekraczajacych
potowe czasu przeznaczonego na te zajecia w szkolnym planie nauczania.

5. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego.
Decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ podejmuje dyrektor szkoly na podstawie opinii
o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia ¢wiczen wydanej przez lekarza,
na czas okreslony w tej opinii. W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ w dokumentacji przebiegu
nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony(a)”.

6. Rodzic moze zwolni¢ dziecko z lekcji wychowania fizycznego sporadycznie.



Obszary podlegajace ocenianiu to systematyczno$¢, aktywnos$¢, umiejetnosci, wiadomosci

1 aktywno$¢ dodatkowa.

Obszary podlegajace ocenie

Systematycznos¢.
Uczestniczenie w zajgciach jest waznym elementem realizacji procesu wychowania fizycznego.
Udziat w zajeciach ma wdraza¢ ucznia do systematycznego podejmowania aktywnosci fizycznej w
zyciu codziennym.

Systematycznos$¢ oceniana jest co 16 jednostek lekcyjnych. O ocenie z tego obszaru decyduje liczba:
nieobecnos$ci, nie¢wiczenia, brakow stroju 1 spoznien. Nieobecno$¢ 2-tygodniowa skutkuje
otrzymaniem oceny bardzo dobrej w danym miesigcu. Nieobecno$¢ powyzej 3 tygodni powoduje brak
oceny z tego obszaru.

Zgodnie z realizacja obowiazku szkolnego, rodzic moze zwolni¢ dziecko z lekcji wychowania
fizycznego sporadycznie.

Aktywnos¢.
O ocenie z tego obszaru decyduje liczba (-) za brak zaangazowania, prace ponizej swoich mozliwos$ci
lub za niewykonanie polecen nauczyciela.

Umiejetnosci i wiadomosci w ujeciu praktycznym.
W tym obszarze stosujemy indywidualizacje dostosowang do potrzeb i mozliwos$ci ucznia.

Aktywno$¢ dodatkowa uwzglednia reprezentowanie szkoly w zawodach migdzyszkolnych,
uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych lub pozaszkolnych potwierdzonych zaswiadczeniem oraz
udziat ucznia w organizacji imprez szkolnych o charakterze sportowym i rekreacyjnym, itp.

W tym obszarze uczen otrzymuje ocene bardzo dobrg lub celujaca.

Kryteria oceny z wychowania fizycznego z poszczeg6lnych obszarow:

Systematycznos$¢ — jedna ocena co 16 jednostek lekcyjnych.

Aktywno$¢ na lekcji — jedna podsumowujgca ocena w miesigcu.

Wiedza 1 umiejgtnosci— poziom w opanowaniu umiejetnosci i wiadomosci w ujeciu praktycznym.

Aktywno$¢ dodatkowa — jedna ocena w potroczu.
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