
 

           Międzyszkolny Konkurs 
 Wiedzy o Polsce  

 pt. „Kocham Cię, Polsko” 
 

Konkurs jest zorganizowany z okazji rocznicy odzyskania niepodległości przez Polskę 11 listopada 1918 r.  

I.​ POSTANOWIENIA OGÓLNE 

●​ Organizatorem konkursu jest Zespół Szkolno-Przedszkolny w Sycowie. 
●​ Patronat konkursu objął Burmistrz Miasta i Gminy Syców. 

II.​ CELE KONKURSU 

●​ Rozwijanie zainteresowań historią ojczystego kraju. 
●​ Pogłębianie wiedzy z zakresu geografii Polski. 
●​ Kształtowanie postaw patriotycznych. 
●​ Promowanie polskich obyczajów i tradycji.  
●​ Poszerzanie wiedzy uczniów z zakresu polskiej literatury, muzyki, filmu. 
●​ Popularyzacja wiedzy  o polskich osiągnięciach sportowych. 
●​ Wspólna zabawa społeczności szkolnej. 

III. UCZESTNICY 

●​ Konkurs jest skierowany do uczniów klas 7-8. 
●​ Do konkursu mogą się zgłosić drużyny ze szkół powiatu oleśnickiego i powiatów ościennych (m. 

in. ostrzeszowskiego czy kępińskiego). 

IV.​ ORGANIZACJA I PRZEBIEG KONKURSU 

●​ Konkurs składa się z dwóch etapów: szkolnego i międzyszkolnego. 
●​ Informacje o konkursie będą umieszczone na stronie internetowej szkoły oraz Facebooku. 

ETAP SZKOLNY: 

●​ Termin:  do 7 listopada 2025 r. (ostateczny termin nadsyłania zgłoszeń). 
●​ Do etapu szkolnego może się zgłosić każdy uczeń z klas 7. i 8. Aby wytypować zespół, wszyscy 

chętni uczniowie rozwiązują test wiedzy (załącznik nr 4) obejmujący zagadnienia wymienione ​
w punkcie V regulaminu. Troje uczniów z najlepszym wynikiem stworzy zespół. Następnie należy 
wypełnić załączniki i przesłać dokumenty do wyznaczonego terminu, czyli 7 listopada br. 

●​ W sytuacji konieczności przeprowadzenia konkursu w formie zdalnej, ww. test zostanie 
udostępniony szkołom poprzez formularz Google’a. 

●​ Uczniowie w konkursie startują jako zespół i reprezentują swoją szkołę.​ ​
 

ETAP MIĘDZYSZKOLNY: 

●​ Termin: 20 listopada 2025 r. 
●​ Miejsce: Zespół Szkolno-Przedszkolny w Sycowie. 



 

●​ Za organizację konkursu odpowiada Komisja Konkursowa powołana przez Dyrektora Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego w Sycowie. 

●​ Do Komisji Konkursowej mogą zostać powołani nauczyciele z innych szkół. 
●​ Etap II – finał konkursu będzie polegał na wykonaniu zadań zadanych podczas konkursu ​

w obecności  innych uczestników i widowni. Zadania mogą mieć formę pytań otwartych, 
zamkniętych, prezentacji, krótkich filmików, fragmentów muzycznych, zadań ruchowych (forma 
wzorowana na znanym programie telewizyjnym „Kocham Cię , Polsko” emitowanym w TVP2).  

●​ Uczestnicy konkursu z danej szkoły startują w konkursie jako zespół reprezentujący swoją szkołę. 
●​ Zwycięzcami konkursu będą zespoły, które zajęły 1.,2., 3. miejsce. Laureaci otrzymują dyplomy 

oraz nagrody rzeczowe. 
●​ W przypadku remisu wśród drużyn zostanie przeprowadzona dogrywka. Wszystkie zespoły 

otrzymają takie same zadania (do momentu wyłonienia zwycięzcy). 
●​ W sytuacji konieczności przeprowadzenia konkursu w formie zdalnej, zostanie on przeprowadzony 

na platformie Google’a Meet w czasie rzeczywistym. Podczas całego konkursu uczestnicy będą 
mieli obowiązek mieć włączoną kamerkę. 

V.​ ZAKRES WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI WYMAGANYCH W KONKURSIE 

Zakres wiedzy obejmuje: 

●​ podstawę programową z języka polskiego: 
1.​ Lektury obowiązkowe w klasach 4-8 ze szczególnym uwzględnieniem baśni i legend polskich: 

●​ W. L. Anczyc “Wiano Świętej Kingi” 
●​ W. Chotomska “Legenda o Lechu, Czechu i Rusie” 
●​ W. Chotomska “Legenda o Warsie i Sawie” 
●​ W. Chotomska “Legenda o warszawskim Bazyliszku” 
●​ M. Jaworczakowa “Przerwany hejnał” 
●​ J. Kasprowicz “ O śpiących rycerzach w Tatrach” 
●​ M. Kruger “Toruńskie pierniki” 
●​ A. Mickiewicz “Pani Twardowska” 
●​ C. Niewiadomska “Piast” 
●​ Z. Nowak “Grota króla Łokietka” 
●​ A. Oppman “Syrena” 
●​ M. Orłoń “Janosik” 
●​ M. Orłoń “Książę Popiel i myszy” 
●​ M. Orłoń “O okrutnym zbóju Madeju i jego łożu” 
●​ M. Orłoń “O Wandzie, co nie chciała Niemca” 
●​ M. Orłoń “O wawelskim smoku, królu Kraku i szewcu Skubie” 
●​ J. Porazińska “Szewczyk Dratewka” 
●​ L. Siemiński “Królowa Bałtyku” 
●​ S. Świrko “Przedziwna historia o koziołkach poznańskich” 
●​ H. Zdzitowiecka “Legenda o Wiśle” 
●​ Legedny wrocławckie http://www.spacerownik.wroclawski.eu/index.php?category=6&item=0 

2.​ Gramatyka języka polskiego: fonetyka, słowotwórstwo, fleksja, składnia. 
3.​ Teoria literatury: rodzaje i gatunki literackie, środki stylistyczne, terminy literackie. 
4.​ Komunikacja językowa i kultura języka. 
5.​ Zróżnicowanie językowe: regionalne, środowiskowe, stylistyczne. 
6.​ Ortografia i interpunkcja. 

●​ podstawę programową z historii klas IV-VIII ze szczególnym uwzględnieniem rządów dynastii 
Piastów. 
1. Najważniejsze wydarzenia historii Polski X-XX wieku. 



 

2. Władcy Polski. 
3. Zabytki kultury i sztuki Polski. 
4. Wydarzenia polityczne, społeczne i kulturalne w okresie rządów dynastii Piastów. 

●​ podstawę programową z geografii Polski i matematyki:​  
1.​ Regiony geograficzne.  
2.​ Środowisko przyrodnicze (położenie, granice, podział administracyjny, ukształtowanie 

powierzchni, klimat, wody powierzchniowe i podziemne).  
3.​ Ochrona przyrody. 
4.​ Rolnictwo.  
5.​ Transport.  
6.​ Sylwetki znanych polskich matematyków. 

●​ podstawę programową z muzyki oraz zagadnienia dodatkowe:​ ​
1. Style muzyczne: pop, rock, jazz, folk, rap, techno, reagge.​ ​
2. Tańce narodowe: polonez mazurek, krakowiak, kujawiak, oberek.​ ​
3. Polscy kompozytorzy: F. Chopin, S. Moniuszko, K. Szymanowski, K. Penderecki, ​
W. Lutosławski, W. Kilar.​ ​
4. Polska muzyka rozrywkowa: M. Rodowicz, Z. Wodecki, K. Krawczyk, Cz. Niemen,​
 M. Grechuta, E. Górniak, D. Podsiadło, Sanah. 

●​ wiedzę na temat polskiego filmu: 
1.​ Elementy dzieła filmowego (scenariusz, reżyseria, ujęcie, gra aktorska, muzyka).​  
2.​ Znajomość filmów: “Stara baśń. Kiedy słońce było bogiem” reż. J. Hoffman, „Janosik” reż J. 

Passendorfer, „Krzyżacy” reż. A. Ford, film animowany “Bursztynowa korona” reż. P. 
Czarzasty, “Legendy polskie. Smok.” reż. T. Bagiński). 

●​ wiedzę z zakresu sztuki, tradycji obyczajów Polski:​  ​
1. Malarze historyczni i ich dzieła: Jan Matejko.​ ​
2. Średniowiecze w Polsce – najsłynniejsze dzieła romańskie i gotyckie w architekturze ​
oraz rzeźbie.​ ​
3. Dawne polskie obyczaje  (kolędowanie, Noc Świętojańska, Andrzejki, Dożynki).​
4. Polskie stroje ludowe: Mazowsze, Dolny i Górny Śląsk, Kujawy oraz Wielkopolska.​
5. Język naszych pradziadków (domy, sprzęty i rolnictwo na wsi) – przetłumacz na język 
współczesny co znaczy…? 

●​ historię polskiego sportu. 
1.​ Jak ważny jest ruch w życiu człowieka? Jak przygotować się do wysiłku sportowego? 
2.​ Informacje dotyczące nowożytnych Igrzysk Olimpijskich tj. idea, rodzaje, częstotliwość, 

symbole, ceremoniał, miejsce ostatnich i najbliższych Igrzysk. 
3.​ Najsłynniejsi polscy olimpijczycy i sportowcy. 
4.​ Podstawowe zasady następujących dyscyplin sportu: piłka ręczna, piłka nożna, piłka siatkowa, 

koszykówka, lekkoatletyka. 
5.​ Długość bieżni na stadionie. 
6.​ Terminy: fair play, falstart, faul, out, wytrzymałość, koordynacja, rozgrzewka, maraton. 
7.​ Podstawowe skróty organizacji sportowych tj. UKS, MKOL, PZPN. 

 

▪​  
 

 



 

Pieczątka Szkoły 

​​  

​​  
 

Załącznik nr 1 

FORMULARZ ZGŁOSZENIA UDZIAŁU SZKOŁY 

w Międzyszkolnym Konkursie Wiedzy o Polsce pt. „Kocham Cię, Polsko” 

 

Nazwa szkoły................................................................................................................. 

Adres szkoły................................................................................................................... 

​​ e-mail szkoły................................................................................................................ 
 

Opiekun uczestników konkursu 

Imię i nazwisko……………………………………………………………………………… 

 

Uczniowie zakwalifikowani do międzyszkolnego etapu konkursu: 

Imię i nazwisko……………………………………………………………………………… 

Imię i nazwisko……………………………………………………………………………… 

Imię i nazwisko……………………………………………………………………………… 

 

 

 

​​  
​​ Miejscowość, data​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Pieczątka 

i podpis Dyrektora Szkoły 

 

▪​  
 

 

 

 

 

▪​  
Wypełniony formularz prosimy przesłać  na adres:   sekretariat@sp3sycow.pl 

 

 

mailto:sekretariat@sp3sycow.pl


 

Załącznik nr 2 
 

Zgoda na uczestnictwo w Międzyszkolnym Konkursie Wiedzy o Polsce  
„Kocham Cię, Polsko!”  

 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka …………………………………………………………………………..        
                                                                                                            (imię  i nazwisko) 
ucz………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                                                               (nazwa Szkoły) 

w Międzyszkolnym Konkursie Wiedzy o Polsce „Kocham Cię, Polsko” organizowanym przez Zespół 
Szkolno-Przedszkolny w Sycowie. 

 Zapoznałam/ łem się i  w pełni akceptuję dokumenty: regulamin konkursu oraz klauzulą informacyjną jako załącznik 
nr 3, które są  dostępne na stronie www.sp3sycow.pl. 

 

 

 

………….……………………………………..……………… 

( data i czytelny podpis opiekuna) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sp3sycow.pl


 

Załącznik nr 3 

​  

I.​ Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych (w tym wizerunku) uczestników konkursu i ich 
rodziców (konkurs, którego organizatorem jest Szkoła).  

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogólnego rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 
danych dalej jako RODO) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, z późn. zm. ) Organizator Konkursu informuje, że: 

1.​ Administrator danych osobowych. Administratorem, czyli podmiotem decydującym o celach i środkach 
przetwarzania danych osobowych dziecka, jest organizator Międzyszkolnego Konkursu Wiedzy o Polsce pt. „Kocham 
Cię, Polsko” jest Zespół Szkolno-Przedszkolny W Sycowie. 

2.​ Inspektor Ochrony Danych Osobowych. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych Osobowych, 
z którym można się skontaktować w sprawach ochrony i przetwarzania swoich danych osobowych pod adresem ​
e-mail: sekretariat@sp3sycow.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora, wskazany w pkt 1.  

3.​ Cele i podstawy prawne przetwarzania danych osobowych. W celach związanych z udziałem dziecka ​
i przeprowadzeniem Międzyszkolnego Konkursu Wiedzy o Polsce pt. „Kocham Cię, Polsko” . Administrator będzie 
przetwarzać dane osobowe dziecka na podstawie wyrażonej przez Panią/Pana zgody na przetwarzanie danych 
osobowych. 

W przypadku wyrażenia przez Pani/Pana zgody na wykorzystanie wizerunku dziecka administrator będzie 
przetwarzał wizerunek dziecka celach promocyjno- informacyjnych oraz dokumentujących działalność placówki, 
wynikających z jej zadań statutowych w ramach świadczonych usług w zakresie edukacji w tym propagowania 
osiągnięć i talentów uczniów. 

Przetwarzanie danych osobowych w tym wizerunku dziecka w oparciu o zgodę osoby, której dane dotyczą lub osoby 
uprawnionej do jej reprezentowania stanowi o zgodnym z prawem przetwarzaniu tych danych osobowych w oparciu ​
o przesłankę legalności przetwarzania danych osobowych, o której mowa w art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 

W każdej chwili przysługuje Pani/Panu prawo do wycofania wyrażonej zgody, ale cofnięcie zgody nie wpływa ​
na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Cofnięcie zgody 
na przetwarzanie danych osobowych jest równoznaczne z rezygnacją z udziału dziecka w Konkursie. Zgoda ​
na wykorzystanie wizerunku ma charakter dobrowolny i nie ma wpływu na udział dziecka w Konkursie.  

4.​ Okres przetwarzania danych osobowych. Dane osobowe Pani/Pana dziecka w tym wizerunku będą 
przetwarzane do czasu odwołania Pani/Pana zgody i/lub przez okresy przewidziane przepisami prawa w tym zakresie, 
w tym przez okres przechowywania dokumentacji określony w przepisach powszechnych i uregulowaniach 
wewnętrznych administratora w zakresie archiwizacji dokumentów, a także w okresie dochodzenia roszczeń 
wynikających z przepisów prawa. 

5.​ Odbiorcy danych osobowych.  Wizerunek dziecka zostanie rozpowszechniony na podstawie wyrażonej ​
przez Pani/Pana zgody. Dane osobowe dziecka w pozostałym zakresie mogą zostać udostępnione innym odbiorcom, 
jeżeli będzie wynikać to z przepisów prawa. 

Dane osobowe dziecka w pozostałym zakresie mogą być także udostępniane podmiotom przetwarzającym dane ​
w imieniu administratora (podmioty przetwarzające), np. podmioty uczestniczące w organizacji konkursu, podmioty 
świadczące pomoc prawną, usługi informatyczne, usługi niszczenia dokumentów, jak również inni administratorzy 
danych osobowych przetwarzający dane we własnym imieniu, np. podmioty prowadzące działalność pocztową ​
lub kurierską. 

6.​ Prawa osób, których dane dotyczą:​ ​
Zgodnie z RODO, przysługuje Pani/Panu: 

1)​ prawo dostępu do danych osobowych i otrzymania ich kopii;​
2)​ prawo do sprostowania/poprawiania danych osobowych;​
3) ​ prawo do usunięcia danych osobowych;​
4)​ ograniczenia przetwarzania danych osobowych w przypadkach określonych w art. 18 RODO,​
5) ​ prawo do przenoszenia danych osobowych, w przypadkach określonych w art. 20 RODO. 



 

Posiada Pani/Pan prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych na niezgodne ​
z prawem przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych i danych osobowych dziecka.  Zgodnie z art. 21 RODO nie 
przysługuje Pani/Panu prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych osobowych, gdyż podstawą prawną 
przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 

7.​ Informacja o wymogu/dobrowolności podania danych osobowych. Podanie Pani/Pana danych osobowych​
 i danych osobowych dziecka ma charakter dobrowolny ale jest niezbędne do udziału dziecka w Konkursie. Zgoda ​
na wykorzystanie wizerunku ma charakter dobrowolny i nie ma wpływu na udział dziecka w Konkursie.  

8.​ Zautomatyzowane podejmowanie decyzji. W oparciu o Pani/Pana dane osobowe administrator nie będzie 
podejmował wobec Pani/Pana zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji będących wynikiem profilowania. 
Administrator nie przewiduje przekazywania danych osobowych Pani/Pana dziecka do państwa trzeciego (tj. państwa, 
które nie należy do Europejskiego Obszaru Gospodarczego obejmującego Unię Europejską, Norwegię, Liechtenstein ​
i Islandię) ani do organizacji międzynarodowych. 

Wzór wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych 

1.​ Świadomie i dobrowolnie wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych dziecka 
………………………………………………………………………………….. ( imię i nazwisko dziecka), którego 
jestem przedstawicielem ustawowy/osobą uprawnioną do reprezentowania dziecka, w zakresie danych: imię, 
nazwisko, wizerunek, nazwa szkoły do której uczęszcza uczestnik, wiek przez Zespół Szkolno- Przedszkolny ​
w Sycowie w celu przeprowadzenia Międzyszkolnego Konkursu Wiedzy o Polsce pt. „Kocham Cię, Polsko”. Zgoda 
na przetwarzanie danych osobowych obejmuje również promocję ww. konkursu jako formy promocji szkoły, 
uczestników i pracowników, a także w celu, wykonywania zdjęć oraz publikacji informacji na stronach internetowych, 
portalach społecznościowych oraz w  materiałach informacyjnych. (wskazać dokładny cel przetwarzania).​ ​
2.​ Oświadczam, że zapoznałem się/ zapoznałam się z treścią klauzuli informacyjnej dotyczącej przetwarzania 
danych osobowych mojego dziecka* przez Zespół Szkolno-Przedszkolny w Sycowie.​ ​
3. ​ Zostałem poinformowany o prawie cofnięcia wyżej wyrażonej zgody. Cofnięcie przeze mnie wyżej 
wyrażonej zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 
wycofaniem. 

*niewłaściwe skreślić 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

(imię i nazwisko, data i podpis osoby składającej oświadczenie) 


	▪​ 
	Pieczątka Szkoły 
	​​ 
	​​ 
	​​e-mail szkoły................................................................................................................ 
	​​ 
	​​Miejscowość, data​​​​​​​Pieczątka i podpis Dyrektora Szkoły 
	▪​ 
	▪​ 


